
Eine Einrichtung der

MODULE UND TERMINE

Modul 1  Grundlagen der Empathie- und  
	 	 Kompetenzvermitt	 lung
  24.08.2026 und 25.08.2026
Modul 2  Bedingungen von dissozialem 
  Verhalten + Jugend S(s)ucht Gewalt
  14.09.2026 und 15.09.2026
Modul 3  Interkulturelle Kompetenz + Psychische  
  Erkrankungen – erkennen, verstehen 
  und handeln  
  05.10.2026 und 06.10.2026
Modul 4  Digitale Medien und Games –
  Jugendkultur verstehen, 
  Medienkonsum sicher begleiten
  02.11.2026 und 03.11.2026
Modul 5  Praxismodul Konzepterstellung 
  Gewaltschutz
  23.11.2026 und 24.11.2026
Modul 6	 	 Prüfung	und	Zerti	fi	kat
  14.12.2026     9.00 – 13.30 Uhr

Jedes	Modul	stellt	eine	eigenständige	Qualifi	zierung	dar	
und Sie erhalten für jeden individuellen Lerninhalt eine 
separate Teilnahmebescheinigung. Sie erwerben das 
Abschlusszerti	fi	kat	„Anti	-Gewalt-Trainer:in“,	das	Ihnen	eine	
anerkannte	Qualifi	zierung	für	Präventi	on	und	Kompetenz-
vermitt	 lung	bescheinigt.

Eine	ausführliche	Darstellung	fi	nden	Sie	auch	auf	
www.agt-sh.de.	Christi	an	Scholz	beantwortet	gerne	
Fragen	zum	Inhalt	per	Telefon	0170 / 3 33 70 88	oder	
E-Mail scholz@agt-sh.de.

VIA      NOVA
Akademie

In	sechs	Modulen	zum	Zerti	fi	kat
Beginn:	24.08.2026

in	Kooperati	on	mit	AGT-SH

Via	Nova	Akademie	GmbH
Schütt	erberg	19,	25524	Itzehoe
Tel.:	04821 / 4 08 18 32
Fax:	04821 / 4 08 26 56
info@vianova-akademie.de
www.vianova-akademie.de

Ausbildung	zur / zum
Anti	-Gewalt-Trainer:in

neue und
aktualisierte Inhalte

neues
  Modul



ANTI-GEWALT-
TRAINER:INNENAUSBILDUNG

Beginn:	 	 24.08.2026
Uhrzeit	 	 1. Tag: 9.30 Uhr – 17.00 Uhr
Preis:	 	 2.990,00 EUR

Ort:		  VIA NOVA Akademie 
	 	 Schütterberg 19, 25524 Itzehoe

Anmeldung:	 www.vianova-akademie.de

REFERENT:INNEN

	� Dipl.-Päd. Christian Scholz
Leitung der AGT-Weiterbildung, selbstständiger 
Trainer, Eckernförde

	� Dipl.-Psych. Kathrin Behrens
Schul- und Kommunikationspsychologin,  
AGT-Trainerin, Kiel

	� Dipl.-Psych. Nicolas Hoberg
Mitbegründer & Geschäftsführer von  
Behind The Screens, Osnabrück

	� Prof. Dr. Britta Thege
Institut für Interdisziplinäre Genderforschung und 
Diversity, Fachhochschule Kiel

	� Prof. Dr. Lars Riesner
Europäische Fernhochschule Hamburg GmbH

	� Kathrin Bauer, M.A.
Sozialpädagogin und -arbeiterin, Eutin

	� Hans-Peter Dannenberg
Trainer für Eigensicherung und Selbstbehauptung, 
Rendsburg

VIA      NOVA
Akademie

neu für Modul 4:
Digitale Medien 
und Games

WIR HABEN ETWAS GEGEN GEWALT

In der berufsbegleitenden Seminarreihe zur / zum 
Anti-Gewalt-Trainer:in lernen Sie praxisnah, wie Sie 
Gewaltpräventionsmaßnahmen entwickeln und 
Anti-Gewalt-und Kompetenz-Trainings erfolgreich  
durchführen können.

Als Anti-Gewalt-Trainer:in haben Sie vielfältige Einsatz-
möglichkeiten, z.B.:

	� Aufbau und Durchführung von Präventionsmaß- 
nahmen in sozialen Einrichtungen

	� Leitung von sozialen Kompetenztrainings
	� Durchführung staatlich anerkannter Anti-Gewalt- 

Trainingsprogramme, sowohl ambulant als auch 
stationär, z.B. bei richterlichen Weisungen

	� Multiplikator:in für Mitarbeiter:innen in Ihrer 
Einrichtung

	� Entwicklung von (Gewalt-)Schutzkonzeptionen,  
um zur Qualitätssicherung beizutragen.

ZIELGRUPPE 

Beschäftigte aller Berufsgruppen, die im beruflichen 
Umfeld mit dem Thema Aggression bzw. Gewalt konfron-
tiert sind:

Lehrer:innen oder (Schul-)Sozialarbeiter:innen, Street- 
worker:innen oder Pflegekräfte aber auch Mitarbeiter:in-
nen von Behörden.

	� Gruppe I: Schulen, Kinder- und Jugendhilfeeinrich-
tungen, ambulante und stationäre Arbeitsbereiche, 
Behörden, (Jobcenter, Bürgerbüros usw.) qualifizierte 
Sporttrainer

	� Gruppe II: Psychiatrie, Kliniken, Forensik

Zertifiziert nach AZAV

Trägerzulassung

Diese Ausbildung ist förderfähig

als berufliche Weiterbildung


